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 مقدمه
هاي علمي و فني حاصل از پژوهش بر روي اعضاء با توجه به پيشرفت

گونته أكيد بر اهميتت اناتاا ايتنهاي انساني و نيز با تو بافت

ري بديهي ها، ضرورت رعايت اصول و ملاحظات اخلاقي مرتبط، امپژوهش

و اساسي است. هر گونه استفاده از اجزاي بدن انسان، بايد با 

ويژه کرامت انساني و ضوابط قانوني توجه کامل به اصول اخلاقي به

توان بافتو شرعي باشد. با رعايت اين اصول و ملاحظات است که مي

شي  شي و پژوه ماني، آموز هداف در براي ا ساني را  ضاي ان ها و اع

دستته از ي آنقرار داد. راهنماي حاضر دربردارنده مورد استفاده

ضو و  بر روي ع پژوهش  كه در  ست  سي ا قي اسا ظات اخلا صول و ملاح ا

بافت انساني بايد مورد توجه قرار گيرد و رعايت شود. منظور از 

ها از هايي است كه در آنپژوهش بر روي عضو و بافت انساني پژوهش

ل بر عضو، بافت يا ترشحات اجزاي بدني با منشأ انساني، مشتم

شتود. پژوهشتاران بدن فرد زنده، مرده، جنين يا جفت استفاده مي

خلاق در  مومي ا ماي ع ما، از راهن ين راهن بر ا علاوه  که  ند  موظف

هاي علوا پزشکي و ساير قوانين، مقررات و راهنماهاي رسمي پژوهش

را  هتادهند، آگاه باشند و آنکشور در مورد پژوهشي که انااا مي

صي  مومي و اختصا خش ع قي در دو ب ماي اخلا ين راهن ند. ا يت کن رعا

 تدوين شده است. 

 

 راهنماي عمومي

پژوهشار بايد به اين امر مهم توجه داشته باشد که بافت -4

کرامتت  اند وها و اعضاي مورد استفاده، داراي منشأ انساني

و  استتفاده، داريآوري، ناتهکنتد کته جمت انساني اقتضا مي

 .ها توأا با رعايت ملاحظات و شؤون مرتبط باشدابودسازي آنن

از اجزاي بدني داراي منشأ انساني بايد تنها در پتژوهش -5

هايي استفاده شود که اهداف ارزشمندي را در راستاي مبارزه 

 .کنندها دنبال ميها و ارتقاي سلامت انسانبا بيماري

 اني، پتيش ازها بتر روي عضتو و بافتت انستتمامي پژوهش -1

ي اخلاق در پژوهش مرتبط قترار اجرا، بايد مورد تأييد كميته

دارد که در تمتامي مراحتل  حق ي اخلاق در پژوهشگيرد. كميته

شد شته با ظارت دا بر آن ن ي. پژوهش  يد در ا شاران با ن پژوه

 .ي اخلاق در پژوهش همکاري کنندزمينه با کميته

 جانشتين ا بافتت، يتاي عضو يفرد دهنده يرضايت آگاهانه -1

بر روي  قانوني پژوهش  هر  قي  يد اخلا سي در تأي شرط اسا او، 

 تمتامي رعايتت با نامه بايدرضايت. عضو و بافت انساني است
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تصتوي،، بته  براي نامهطرح ارسال تهيه و هنااا مرتبط اصول

 .باشد شده پيوست آن

ي ي نمونتهدر مواردي که اخذ رضتايت آگاهانته از دهنتده -2

شترط پذير نباشتد، بتهشده يا جانشين قانوني او امکانذخيره

ي پژوهشي، در صورت تأييد وجود رضايت کلي اوليه بر استفاده

تتوان از آن نمونته بتراي پتژوهش ي اخلاق در پژوهش ميکميته

هايي استتفاده استفاده کرد. در چنين مواردي بايد از نمونه

 اشد. شده ب نااناپذير بينحو برگشت شود که به

پژوهش،  مورد بافت يا عضو تمامي اطلاعاتي كه از صاحبان -8

رو، شود؛ از ايتن مي تلقي ايشود، راز حرفهآوري و ثبت ميجم 

ما صي،  ميت حريم شخ فظ  به رازداري و ح بوط  ظات مر صول و ملاح ا

 شود. ها مراعات بايد در مورد آن

بايتد ي پتژوهش بتر روي عضتو و بافتت مركز انااا دهنده -7

مهارت و امكانات لازا براي حفظ رازداري را داشته باشد؛ در 

نتاا و غيرقابتل غير اين صورت، اطلاعات بايتد بته شتکل بتي

 رديابي ثبت و ذخيره شود.

هايي كه به منظور پتژوهش پژوهشار بايد از اعضاء و بافت -6

ي بهينه کترده، از هتدر گيرد استفادهدر اختيار او قرار مي

 جلوگيري کند هارفتن آن

له  -4 ني، از جم يدات لازا ايم که تمه ست  ظف ا شار مو پژوه

کننده را براي جلتوگيري هاي غربالاري و وسايل محافظتآزمون

از انتقال آلودگي از اجزاي بدني مورد استفاده به هر فرد 

ها يا ساير افرادي که در ديار، اعم از پژوهشاران، آزمودني

بيني و روکار خواهند داشت، پيشپژوهش با اين مواد س فرايند

 .تأمين کند

هتا و ممكن است به ايااد روش پژوهش بر روي عضو و بافت -41

. ها بيناامدي تااري از آنمحصولاتي منار شود كه به استفاده

هتا بايتد گونه پژوهشحقوق مالكيت معنوي نتايج حاصل از اين

از  يتاار ياستفاده احتمال. مورد تأييد و حمايت قرار گيرد

شد  ند  ف  خواه مالاً از آن منت که احت صي  پژوهش و اشخا تايج  ن

 .آورده شودنامهبايد در رضايت

 از نتتايج پتژوهش هاآزمودنينحوه و ميزان اطلاع زمان،  -44

در هتر حتال، آزمتودني يتا نامه آورده شود. در رضايتبايد 

وهش ي قانوني او بايد به تمامي اطلاعاتي که در طول پژنماينده
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 آيد، دسترسي داشته باشد.دست ميي او بهدرباره

هاي درماني بر در صورت کمبود بافت يا عضو، بايد استفاده -45

 هاي پژوهشي اولويت داده شود.  استفاده
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 اختصاصيي هاراهنما
 

ي انسيا  هاي جنين  سيقش هيده:  استفاده از اعضاء و بافت1فصل 

 براي پژوهش 

هفتاي  6، پس از «رويان»هفتاي  6ح، تا به موجود حاصل از لقا

مان  مان زاي نين»تا ز تا « ج پس از آن  صله  گي  56و بلافا روز

گردد. در هر گونه پژوهش بر روي جنين، علاوه بر اطلاق مي «نوزاد»

موازين  مامي  ساني و ت مت ان صل کرا يد ا ما، با ين راهن فاد ا م

 قانوني و شرعي رعايت شود.

ي نامه بايد توسط کميتهاير اجزاي طرحضرورت انااا پژوهش و س -4

 اخلاق در پژوهش تأييد شود. 

ي جنين انساني نبايد مورد خريد و فروش يا هر گونه استتفاده -5

 تااري ديار قرار گيرد. 

و نيز خون  -در مورد استفاده از اجزاي بدن جنين سقط شده  -1

ت اختذ رضتاي -شتودجا که خون جنينتي محستوب متيبند ناف، از آن

ضروري  ستفاده  مورد ا نين  مادر ج هم از  پدر و  هم از  نه  آگاها

 است. 

هاي مادر محسوب جز جنين، از بافتجفت و ساير محتويات رحم به -1

 . ها لازا و كافي استشوند لذا رضايت مادر براي استفاده از آنمي

کنتد گيري متيفرد يا تيمي که در مورد انااا سقط جنين تصميم -2

ي پژوهش بتر کننده يا اجرا کنندهمستقل از تيم طراحي بايد کاملاً 

 روي آن جنين بعد از سقط باشد. 

گيري گونه تصميمتا پيش از پايان مراحل سقط جنين، نبايد هيچ -8

ي احتمتالي آتتي از آن جنتين در ي استتفادهاي دربارهيا مذاکره

 پژوهش انااا گيرد. 

يج پژوهش بايد رازداري در تمامي مراحل انااا و انتشار نتا -7

 و حريم خصوصي افراد مرتبط با جنين حفظ شود. 

گونه آسي، يا زياني براي مادر ي هيچپژوهش نبايد دربردارنده -6

 باشد.
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صل  مرگ 2ف چار  فرد د يا  سا   سد ان فت از ج يا با ضو  هت ع : بردا

 مغزي

انااا  در تمامي مواردي كه عضو يا بافت جسد انسان به منظور -4

گيترد، بايتد ارزش علمتي، ضترورت پژوهش مورد استفاده قرار متي

انااا مطالعه و تمهيدات انديشيده شده براي رعايت کرامت متوفي 

در  –ي متناس، از جمله اخذ رضايت آگاهانه –و حقوق بازماندگان 

ي اختلاق در پتژوهش رستيده نامه منعکس شده و به تأييد كميتهطرح

 باشد. 

ي پژوهشتي از جستد، شرايط اخذ رضايت بتراي استتفاده شيوه و -5

ي درماني است. بدين ترتيت، کته همانند اخذ رضايت براي استفاده

ي وراث قانوني متوفي براي برداشت و استتفاده از رضايت آگاهانه

چه شخص در زمان حيتات ختود از چنان. ها ضروري استاعضاء و بافت

ناراضتي باشتد، وارث  ي پژوهشهايش براکار بردن اعضاء و بافتبه

 تواند به اين کار رضايت دهد.او نمي

پژوهش  -1 براي  غزي  مرگ م چار  فرد د جزاء  كه از ا صورتي  در 

ي نامتهاستفاده شود بايد تمامي شرايط و موارد قتانوني و آيتين

أييد مترگ مغتزي، متورد لحتا  اجرايي مرگ مغزي و نيز پروتكل ت

 قرار گيرد.

تنفسي از فرد دچار مرگ مغزي، نبايد صرفاً  -يقط  حمايت قلب -1

ي پژوهشي از اجزاي بدن او اناتاا گيترد. بلکته با هدف استفاده

هرگونه برداشت عضو يا بافت از بدن اين افراد بايد پس از قطعي 

بي مرگ قل هدف  -شدن  با  ياتي  ضاي ح هداي اع پس از ا يا  سي  تنف

 ي درماني باشد. استفاده

ها بايد با بانکدني افراد فوت شده  در زيستداري اجزاي بناه -2

کس، رضايت آگاهانه از وراث او باشد. اين اجزا بايد تنها براي 

نامته مشتخص همان اهدافي مورد استفاده قرار گيرند که در رضايت

شده است. وراث حق دارند که هر وقت بخواهند خواهان خارج شدن 

    بانک شوند.اجزاي بدني فرد متوفي از زيست

يان  -8 پس از پا يد  پژوهش با ستفاده در  مورد ا بدني  جزاي  ا

يا منطبق با موازين و آيتين –استفاده، با رعايت موازين شرعي 

 امحاء يا دفن شود. –هاي ديني مورد اعتقاد متوفي 
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 ي زندههاي هامل پنوند عضو يا بافت از دهندهي پژوهش 3فصل 

ي زنده در دهندهت و رضايتهاي پيوند عضو يا بافت، خواسدر پژوهش -1

هر حال بر خواست و مناف  گيرنده اولويت دارد. اخذ رضايت كتبي 

ي اين رضايت آگاهانهو آگاهانه از دهنده و گيرنده ضرورت دارد. 

ي اجراي پژوهش، اهداف، نوع و ميزان عضتو شيوهمکتوب بايد شامل 

از آن يا بافتي كه اخذ و پيوند خواهد شد و تمامي خطرات ناشي 

 باشد.

ي فترد زنتده، شوندههاي تاديدپژوهش منحصراً در اعضاء و بافت -2

ست ااز ا ستخوان، م غز ا ند م ضرورت . مان كه  صي  موارد خا در 

با  شد،  شته با جود دا ضاء و ساير اع ستفاده از  براي ا مي  حت

تتوان از ي اخلاق در پژوهش دانشااه، متينظارت و تأييد كميته

ها قابل چشتمي فقدان يكي از آنهاعضايي كه جفت بوده و عارض

شرطي كته فترد پوشي است، براي انااا پژوهش استفاده کرد، به

اي متناس، قترار گيترد و دهنده تا پايان عمر تحت پوشش بيمه

خسارات احتمالي مربوط به اهداء عضو جبران شود. استفاده از 

غز يا م ل،  ند ق ياتي مان ضاء ح قدان ، اع كه ف تي  ضاي جف يا اع

ها در كيفيت حيات تأثير زيادي دارد؛ مثل چشم، در ز آنيكي ا

 .   پژوهش ممنوع است

در صورتي كه پس از برداشت عضو يا بافت، در مدت زمان معيني  -3

هاي ويتژه در دهنتده وجتود داشتته نياز به پيايري يا درمان

نده  فرد ده يري  براي پيا نات لازا  شرايط و امكا يد  شد، با با

هاي متورد نيتاز ياز به درمان، درمانفراهم شود و در صورت ن

ها بايد تحتت به راياان در اختيار او قرار گيرد. اين پژوهش

ند.  قرار گير مه  شش بي گر پو پس از ا يا  طولِ  نده، در  فرد ده

اي مراجعته کنتد کته قابتل ي پيايري، بتا عارضتهپايان دوره

هتاي ناشتي از آن انتساب به دادن عضو يا بافت باشد، هزينته

 بايد جبران شود.عارضه 

ي غير قابل بازگشت نرسيده است، تا زماني كه پژوهش به مرحله -4

. تواند از اهداي عضو يا بافت خود منصترف شتودفرد دهنده مي

يد  فت با يا با ضو  ند، ع ست ک نده درخوا گر ده صورت، ا ين  در ا

شود.  يل داده  به او تحو يا  عدوا  نده م فرد ده كه  صورتي  در 

 اي از او اخذ شود. ونه هزينهگمنصرف شود، نبايد هيچ

هاي مالي و امتيازات خاص نبايد براي ايااد انايتزه از مشوق -5
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 جهت دادن عضو يا بافت استفاده شود. 

افتترادي کتته توانتتايي دادن رضتتايت آزادانتته و آگاهانتته را  -6

ندارند، مانند كودكان، عق، ماندگان ذهني، بيماران رواني، 

ا بافت جهتت اناتاا پتژوهش ي عضو يو زندانيان، نبايد دهنده

هاي درمتاني توانند در پژوهشچنين اين گروه فقط ميباشند. هم

که با احتمال منفعت درماني مستقيم براي ايشان همراه باشد 

 عنوان گيرنده شرکت کنند.به

هتاي گونته خللتي در دريافتت درمتانانااا پژوهش نبايد هتيچ -7

 د کند.استاندارد و در دسترس براي فرد گيرنده اياا
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 هابانکزيست -4فصل 

 انستاني منشتأ بتا بدني اجزاي يا هابافت اعضاء، سازيذخيره -4

 و نحتوه بايتد نامهرضايت در. باشد آگاهانه رضايت اخذ با بايد

 .  شود آورده آتي احتمالي هاياستفاده و داريناه مدت

 ايشهتنمونته که کند درخواست بخواهد که وقت هر دارد حق فرد -5

 ي دهنتده هويتت کته است صورتي در اين. شوند خارج بانکزيست از

 .باشد رديابي قابل يا مشخص نمونه

 رديتابي قابل يا مشخص نمونه، يدهنده فرد هويت که صورتي در -1

 او قانوني ينماينده يا فرد از بايد جديد پژوهش هر براي باشد،

 .شود گرفته آگاهانه رضايت

 رديتابي قابتل هتاآن يدهنتده هويتت کته ييهانمونه مورد در -1

 هتايپژوهش اوليه، کلي ينامهرضايت به استناد با توانمي نباشد،

 . داد انااا نامهرضايت اخذ بدون را جديد

در  -هتا بانت هاي ذخيتره شتده در زيستتدر استفاده از بافت -2

 -ي درماني و پژوهشي وجود داشته باشتد صورتي که امکان استفاده

شودب ماني داده  صارف در به م يت  يد اولو ااا . ا حال، ان هر  در 

اي وارد هاي درماني لطمهبه ميزان و كيفيت استفاده پژوهش نبايد

 کند. 

 

 

 

 

 

 

 




